Alteraciones
de la piel
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* ACNE

 El acné es una enfermedad inflamatoria del complejo pilo-
sebaceo, que se presenta en personas predispuestas por la
obstruccion de la glandula sebacea, en donde intervienen 4
factores:

s e * Formacién anormal de queratina.
SCA\PE S * Colonizacién de esa zona estéril Corine Bacterium Acnei (1y 2),
estafilococos blancos (Albus), no patdégenos, micro-levaduras
(Pityrosporum ovale).

* La hipersecrecion de las glandulas sebaceas que empiezan en
la pubertad y prosigue, siendo activadas por la influencia
hormonal.

* Modificacidn cualitativa del sebo, normalmente contienen un
70% de triglicéridos, de los cuales el 24% se encuentra en la
superficie y los acneicos tienen un 60%.
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Lesiones acneicas:

* Comedon: secrecion sebacea mas queratina
qgue al contacto con el aire se oxida volviéndose
un punto negro.

* Papula: lesion maciza superficial, elevada vy
circunscrita de la piel de contenido purulento.

e Millium: Micro quiste sebaceo sin salida.
* Tuberosidades: Proceso inflamatorio profundo.

* Flegmones: Absesos profundos fluctuantes, son
rebeldes al tratamiento, tienen forma del reloj de
arena.
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* ROSACEA

* La rosacea es una afeccion que aparece sobre todo
entre los 30 y 50 afnos, de evolucidon crdonica que puede
alcanzar formas mas o menos graves.

* En estado evolucionado, llega a la forma de “acné B2 0@
rosdcea”. Su etiopatogenia es muy compleja, y hace SCA\PE
intervenir factores tanto nerviosos como digestivos,

vasculares y endocrinos. Su tratamiento debe realizarse ACADEMY
tanto en el plano general como en el local.




e Aspecto clinico:

* Es una afeccion que se localiza en el rostro
(frente, nariz, mejillas y barbilla). Encontramos dos
clases de lesiones caracteristicas de esta afeccion:

* Una eritrosis permanente de un tono mas o
menos rojizo, con fases congestivas y con redes de
telagectasias, este conjunto forma un estado
cuperosico.

e La presencia de elementos tipo foliculitis,
elementos eruptivos que evolucionan sobre un
fondo eritematoso.

Su evolucion se produce en erupciones, y el
aspecto de los elementos eruptivos es muy
variable, son muy pequenos, pustulosos, y a
veces con costras; Son verdaderos nddulos
profundos, duros, sensibles. Esta ultima es la fase
del acné rosacea.
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* ALTERACIONES DEL PIGMENTO

* Las alteraciones de la pigmentacion pueden ser generalizadas y
afectar a muchas areas de la piel, o pueden ser localizadas y
afectar sélo a ciertas areas de la piel. Los cambios que causan en
la pigmentacion se denominan

Despigmentacion
Hipopigmentacion
Hiperpigmentacion

* La despigmentacion es la pérdida completa de pigmento. La
piel es de color blanco. La despigmentacion generalizada ocurre
en el vitiligo.

* La hipopigmentacion es una cantidad anormalmente baja de
melanina. La piel tiene un color mas claro de lo normal. La
hipopigmentacion generalizada de la piel ocurre en el albinismo.
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https://www.msdmanuals.com/es/hogar/trastornos-de-la-piel/alteraciones-de-la-pigmentaci%C3%B3n/vit%C3%ADligo
https://www.msdmanuals.com/es/hogar/trastornos-de-la-piel/alteraciones-de-la-pigmentaci%C3%B3n/albinismo
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La hipopigmentacidn puede estar causada por

Una lesion previa en la piel, como una ampolla, una dulcera, una
guemadura, la exposicidn a un agente quimico o una infeccién cutanea

Afecciones inflamatorias de la piel que se han curado (como la dermatitis

atdpica o la psoriasis)
Enfermedades hereditarias raras

* La hiperpigmentacion suele estar causada por una cantidad anormalmente
alta de melanina, pero a veces es causada por la deposicion de otras
sustancias pigmentadas que no suelen estar presentes en la piel. La piel
presenta un color mas oscuro y a veces es de un color diferente al normal. La
hiperpigmentacion puede estar producida por

. Trastornos que causan inflamacién
- Farmacos o sustancias
- Exposicién a la luz solar

* Introduccidén a la pigmentacidon cutanea - Trastornos de la piel - Manual
MSD version para publico general (msdmanuals.com)



https://www.msdmanuals.com/es/hogar/trastornos-de-la-piel/prurito-y-dermatitis/dermatitis-at%C3%B3pica-eccema
https://www.msdmanuals.com/es/hogar/trastornos-de-la-piel/psoriasis-y-trastornos-de-descamaci%C3%B3n/psoriasis
https://www.msdmanuals.com/es/hogar/trastornos-de-la-piel/alteraciones-de-la-pigmentaci%C3%B3n/hiperpigmentaci%C3%B3n
https://www.msdmanuals.com/es-mx/hogar/trastornos-de-la-piel/alteraciones-de-la-pigmentaci%C3%B3n/introducci%C3%B3n-a-la-pigmentaci%C3%B3n-cut%C3%A1nea

